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STARINSKI IN DRUZABNI

PLESI
B enoletni program
Standardi znanja v7,8.in
enotni za vse. ’ 9.razredu
trajanje
Ocenjevanje 35ur/32ur
izbirnega
predmeta je
Steviléno!
 SPLOSNI CILJI

ples v Soli je ples za vse; pri starinskih in dluZzila plesih ni teZko motivirati
uc¢ence, kajti pri gencih zbudimo radovednost o tem, kako so plegakit.

- ples pomaga pri razvijanju dbitka za disciplino pri otroku, obvladovanje
lastnega telesa in posameznih delov telesa, obvéaje ritma in prostora;
razvija celotne otrokove psihomotéme sposobnosti in spretnosti. Ples je tudi
ucinkovito sredstvo socializacije.

i - s plesom si&enci prisvajajo tudi norme vedenja, Se posebejgaiskovanju in

primerjanju obnaSanja v preteklih stoletjih in dane

© - “Gib nareditloveka,”, je preprosto, a regno reklo. Otrok, ki ne mara plesa, je
kot otrok, ki se ne mara igrati.

\ Ta predstavlja protiutez

vsakdanjemu napornemu
—v Solskemu delu in sedenju
ter .tLencem omogéa
sprostiteyv

NAMEN:
Navajanje dencev na redno
plesno — gibalno dejavnost ob
spremljavi glasbe.

POUCUJE:
Natalija Rovan,
prof.SVv



