JEDILNIK SOLA (9. 3. 2020 do 13. 3. 2020)

PONEDELJEK: 9. 3. 2020

Malica: mlecni kifelj, benko, rdeca pomaranca *MLEKO
Alergeni: 1, 7, lahko 6, 8

Kosilo: Spageti, hase omaka, riban sir, zelena solata, melona
S0LSKA

Alergeni: 1,7, 12 SHEMA

Tvrepsin unde

TOREK: 10. 3. 2020

Malica: domac kruh, kuhan prsut, hrenova priloga, ¢aj, jabolko

Alergeni: 1,7, 10
Kosilo: zelenjavna juha, mlinci, svinjska pecenka, strocji fizol s smetano, zeljna solata
Alergeni: 1, 3,7, 12

SREDA: 11. 3. 2020

Malica: carski prazenec, kompot
Alergeni: 1, 3,7, 12

Kosilo: koruzna polenta, golaz, rdeca pesa, kuhan puding
Alergeni: 1, 3,7, 10

CETRTEK: 12. 3. 2020

Malica: Solski ¢rn kruh, tunin namaz, paradiznik ¢esnjevec, ¢aj
Alergeni: 1, 4,7

Kosilo: obara s pis¢ancjim mesom in jusnimi krpicami, rizev narastek s prelivom, kivi
Alergeni: 1, 3,7

PETEK: 13. 3. 2020

SAMOPOSTREZNA MALICA: navadni jogurt lokalne kmetije Sinkovi¢, kosmiéi razliénih vrst, brusnice,
rozine, prazeni leSniki, banana
Alergeni: 1, 7, 8 - lesniki

Kosilo: goveja juha, slan krompir, riba v kocki, motovilec v solati
Alergeni: 1, 3,4,7,12

DOBER TEK!
e Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

* Vvrtcuin Soli delimo nesladkan ¢aj, vodo.
* Jedi, obarvane zeleno, vsebujejo Zivila lokalnega izvora.
e Jedi, obarvane oranzno, so v vecini pripravljene v Solski kuhinji.
e *JABOLKO, *MLEKO - financirano iz EU Projekt »Solska shemac

S'O O let
"Adam Bobhoric

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom s Stevilkami ozna¢ujemo alergene snovi,
ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:

1 Zita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 oreski, 9 listna zelena, 10 goréiéno seme,
11 sezamovo seme, 12 Zzveplov dioksid in sulfiti, 13 vol¢ ji bob, 14 mehkuZzci.

OPOMBA: kruh, krusni izdelki in pecivo lahko vsebujejo mleko, jajca, oreske, sojo v sledovih.



